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1
1 savaite pirmadienis I 

'/ Pusryciai 8-9 val 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
,- Anglia-

vandeniai 

5 grud4 kose su pienu ir sviestu(tausojantis) 3-3/33T 200 4,74 3,02 26,00 
Sumustinis su suriu(l,7) 4uz 20/5/10 2,90 3,60 4,80 
Sviezias agurkas(augalinis) 544 20 0,20 0,05 0,60 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 
Viso 7,84 6,67 31,44 

Pietos 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

vandeniai 

Perlini4 kruop4 sriuba su morkomis 

ir vistiena (augalinis)(tausojantis) 1-3/36AT 150 5,32 4,32 15,89 
Grietine 30%(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 
Duona pilno grudo(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 

1.Varskes apkepas(3,7)(tausojantis) 2AA 120 17,78 13,06 16,34 
Trintos uogos(augalinis) P15 10 0,06 0,05 1,21 
Grietine 30%(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 
Kepti obuoliai su cinamonu 
(augalinis) 2-1/25A 50 0,26 0,25 11,06 
Markos SAL27 50 0,50 0,10 4,35 
Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 
Vasiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 

VISO 26,51 24,33 74,47 

Perlini4 kruop4 sriuba su morkomis 

ir vistiena (augalinis)(tausojantis) 1-3/36AT 150 5,32 4,32 15,89 
Grietine 30%(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 
Duona pilno grudo(l) S1 20 1,30 0,22 10,46 

2.Kieto griido makaronai su trint4

pomidor4 ir darfovi4 2,44 2,06 17,13 
padazu(augalinis,tausojantis)(l) 150 

Sviezi4 kopust4 salotos(augalinis) 2-1/5A 60 0,77 3,71 3,54 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 
Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 

VISO 10,88 13,64 61,87 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

vandeniai 
Kieto griido makaronai su 
siiriu(l,7)(tausojantis) 84A 150/10 7,98 2,85 37,79 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 
Viso 7,98 2,85 37,83 
Viso 

1 

Kalorijos 

155,20 
62,75 
2,80 
0,01 

220,76 

Kalorijos 

123,72 
29,40 
49,02 

254,02 
5,53 
29,2 

47,53 
20,3 
3,03 
61,34 
623,09 

123,72 
29,40 
49,02 

98,81 

50,63 

3,03 
61,34 
415,95 

Kalorijos 

213,63 
0,01 

213,64 
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! 1savaite antradienis 

• • • • 
11 

• • V~i , p vylik!\ f irnhl" 
Tv1rtmu: Vs1 Dvyl1ka Zlffi} - oriu~ 

Juras Kavaliauska~ 

. . . ~lni~~s Jo c 
I 

mo Lelevo~o 

. -t_-t,e Petkev1c-Vrniarska 
Pusryciai 8.00-9.00 

I 
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 

~riglia-
Kalorijos 

vandeniai 

Avizini4 dribsni4 kose(tausojantis)(7) A98 200 6,65 5,70 32,42 207,50 

Sumustin is su suriu(l,7) 4uz 5/20/10 5,75 7,13 9,60 125,50 
Sviezias agurkas{augalinis) S44 20 0,20 0,05 0,60 2,80 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 12,60 12,88 42,66 335,81 

Pietus 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

BurokelilJ sriuba (augalinis)(tausojantis) 1-3/39AT 150 1,45 3,16 10,85 77,64 

Grietine 30%(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 
Duona viso grudo(l) 51 20 130 0 22 10 46 49 02 
1.Kiaulienos plovas(tausojantis) A3 75/75 17,24 23,10 19,37 354,34 

Parauginti agurkai/raugint4 kopust4 
2-1/17A 75 0,60 0,15 1,73 10,67 

sa lotos( a uga Ii n is) ( sezo n iskumas) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 21,64 29,96 57,26 585,24 

Burokeli4 sriuba (augalinis)(tausojantis) 1-3/39AT 150 1,45 3,16 10,85 77,64 

Grietine 30%(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona viso grudo(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Kepti bulvinukai su sezamo seklomis ir 
AAP645 150/20 4,92 14,03 54,12 362,43 

pievagrybi4 padazu(tausojantis}(l,3,7} 

Parauginti agurkai/raugint4 kopust4 
2-1/17A 75 0,60 0,15 1,73 10,67 

sa lotos( a uga lin is)(sezon iskumas) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 100 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 9,32 20,89 92,01 593,33 

Vakariene 14,30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Keptos bulves 150 3,69 6,25 33,41 201,30 

Kefyras 150 4,80 3,75 5,85 76,50 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 8,49 10,00 39,30 277,81 



!1 savaite treciadienis 

Tvirtinu: Vsi" Dvylika ~ i,y')~likr, iirim1",(?J~/ 
Direktonus 

- J J.iras Kavaliausku~ 
Pusryciai 8.00-9.UlJ 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Virtas kiausinis 8-3/60T 

Duona viso grudo(l) 51 

Sumustinis su suriu(l,7) 45 

Pomidorai (augalinis) 45 S 

Arbata nesaldinta 17 1/2 

Viso 

Pietos 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Sriuba darfovi4 su 
1-3/28AT 

makaronais(augalinis)(tausojantis) 

Grietine 30%(7) P14 

Duona viso grudo(l) 51 

1.Pieniska desrele 

"Tigriukas"(tausijantis) 

Bulvi4 kose(tausojantis)(7) 

Morkytes fri(augalinis) SAL17 

Citrin4 vanduo IVR63 

Vaisiai IVR187 

VISO 

Sriuba darfovi4 su 
1-3/28AT 

makaronais(augalinis)(tausojantis) 

Grietine 30%(7) P14 

Duona viso grudo(l) 51 

2.Darfovi4 kotletukai(cukinij4, 
AAP648 

mork4 )( auga Ii nis, tausojantis )( 1, 7) 

Bulvi4 kose(7) 

Morkytes fri(augalinis) SAL17 

Citrin4 vanduo IVR63 

Vaisiai IVR187 

VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Tirsta avizini4 dribsni4 kruop4 

kose(tausojantis) 3-3/33T 

Trintos uogos(augalinis) PlS 

Traputis 

Arbata nesaldinta 17 1/2 

Viso 

lseiga 

so 
20 

5/20/10 
20 

200 

lseiga 

150 

10 

20 

so 

70 

90 

200 

so 

150 

10 

20 

120 

70 

90 
200 

so 

lseiga 

150 

10 

1/l0g 

200 

Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

6,40 6,01 0,40 103,40 

1,50 0,30 10,30 43,40 

5,75 7,13 9,60 125,50 

0,40 0,10 2,05 28,60 

0,00 0,00 0,04 0,01 

14,05 13,54 22,39 300,91 

Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

2,13 2,55 14,99 91,43 

0,24 3,00 0,31 29,20 

1,30 0,22 10,46 49,02 

13,15 13,51 8,14 203,60 

1,63 2,33 17,66 94,31 

1,07 3,21 9,32 70,45 

0,05 0,03 0,64 3,03 

0,05 0,03 0,64 3,03 

19,62 24,88 62,16 544,07 

2,13 2,55 14,99 91,43 

0,24 3,00 0,31 29,20 

1,30 0,22 10,46 49,02 

7,97 16,47 9,47 217,99 

1,63 2,33 17,66 94,31 

1,07 3,21 9,32 70,45 

0,05 0,03 0,64 3,03 

0,76 0,30 13,90 61,34 

15,15 28,11 76,75 616,77 

Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

6,66 7,01 26,63 190,24 

0,06 0,05 1,21 4,30 

1,20 0,33 7,82 37,70 

0,00 0,00 0,04 0,01 

7,92 7,39 35,70 232,25 



!1 savaite ketvirtadienis 

V~i ,,Dvyllka zirnht' 

Tvirtinu : Vsi· " Dvylika ii\iffi oriu, . 
J ura Kavahau~kus 

Pusryciai 8.00-9.00 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Tirsta miezini4 kruop4 
3-3/30T 

kose(ta usoja ntis)(7) 
Sumustinis su suriu(l,7) 45 

Pomidorai (augalinis) 45 S 

Arbata nesaldinta 171/2 

Viso 

Pietos 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Zirni4 sriuba su 
1-3/24AT 

morkomis{augalinis){tausojantis) 

Grietine 30%(7) P14 

Duona(l) Sl 

1.Kepta vistienos slaunelea 
34A 

{tausojantis) 

Griki4 kose(tausojantis) 4-3/64T 

Agurkai(augalinis)(pagal 
2-1/6A 

sezoniskuma) 

Citrin4 vanduo IVR63 
Vaisiai IVR187 

VISO 

Zirni4 sriuba su 
1-3/24AT 

morkomis{augalinis){tausojantis) 

Grietine 30%(7) P14 

Duona(l) Sl 

2.Griki4 ir darfovi4 4-8/162T 
troskinys{augalinis){tausojantis) 

Agurkai(augalinis)(pagal 
2-1/6A 

sezoniskuma) 

Citrin4 vanduo IVR63 

Vaisiai IVR187 

VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. 

Kapotos vistienos kepsneliai 7-3/60T 
Pikantiskas padazas 

Duona visa grudo 

Pomidorai P14 

Arbata nesaldinta 17 1/2 
Viso 

lseiga 

200 

5/20/10 
20 

200 

lseiga 

150 

10 

20 

75 

70 

75 

200 

50 

150 

10 
20 

75/75 

75 

200 

100 

lseiga 

50 

10 

20 

50 

200 

Baltymai 

5,62 

5,75 

0,20 

0,00 

11,57 

Baltymai 

6,39 

0,24 

1,30 

17,67 

2,93 

0,60 

0,05 

0,76 

29,94 

6,39 

0,24 

1,30 

6,46 

0,60 

0,05 

1,52 

16,56 

Baltymai 

16,99 

0,13 

1,30 

0,50 

0,00 

18,92 

4 
Tvirtinu: imo Lelevel/o 

zijos direktore 
evic-Viniarska 

Riebalai Kalorijos 

3,00 37,20 199,95 

7,10 9,60 125,50 

0,05 1,05 4,30 

0,00 0,04 0,01 

10,15 47,89 329,76 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

6,39 21,24 168,03 

3,00 0,31 29,20 
0,22 10,46 49,02 

11,72 0,00 176,16 

0,72 16,11 82,64 

0,15 1,73 10,65 

0,03 0,64 3,03 
0,30 13,90 61,34 

22,53 64,39 580,07 

6,39 21,24 168,03 

3,00 0,31 29,20 

0,22 10,46 49,02 

16,41 35,26 314,57 

0,15 1,73 10,65 

0,03 0,64 3,03 

0,60 27,80 122,68 

26,80 97,44 697,18 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

17,82 7,19 222,54 

2,00 1,23 22,85 

0,22 10,46 47,44 

0,10 2,05 8,50 

0,00 0,04 0,01 

20,14 20,97 301,34 



j1 savaite penktadienis 

5 

Tvirtinu: Vsi" Dvylika zirniL{ 
Vsi Dvylika ZIM1it( Iv / 

Pusryciai 8.00-9.00oir;ktorius ~ 
Juras KavaliauskasU' j/1-'1/ 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai Anglia- vandeniai Kalorijos 

Griki4 kose SU 
3-3/36AT 150 

sviestu(tausoiantis )(7) 4,74 3,02 26,00 155,20 

Pienas(7} 150 4,20 3,80 7,10 88,90 

Sumustinis su suriu(l,7} 4uz 5/20/10 2,90 3,60 4,80 62,75 

Sviezias agurkas(augalinis) S44 20 0,20 0,05 0,60 2,80 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 12,04 10,47 38,54 309,66 

Pietos 11.00-11.30 
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai Anglia- vandeniai Kalorijos 

Ryzi4 pieniska sriuba (tausojantis) SR6 150 4,03 4,22 13,18 106,82 

Duona su viso grOdo(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1. Fich&ch i ps( 1,3,4, 7)(tausojantis) 50 8,73 3,10 7,45 89,67 

Ryziai su ciberfole(tausojantis) 75 1,84 3, 13 16,70 100,65 

Mork4 salotos su 
2-4/63A 75 1,23 5,76 8,41 90,40 

saulegrqfomis(augalinis) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 
VISO 17,94 16,76 70,74 500,93 

Ryzi4 pieniska sriuba (tausojantis) SR6 150 4,03 4,22 13,18 106,82 

Duona su viso grOdo(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 
2.Pica "Margarita"(l,7) IVR178 150 14,43 11,35 56,35 385,27 
Morkos(augalinis) SAL27 75 0,75 0,15 6,53 30,47 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 21,32 16,27 101,06 635,95 
Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai Anglia- vandeniai Kalorijos 

Virta desrele(l,3,7) 50 7,00 11,40 0,00 128,50 

Bulvi4 kose 50 1,07 3,18 6,97 60,49 
Agurkai(augalinis)(pagal 

50 0,40 0,10 1,15 5,50 
sezoniskuma) 2-1/6A 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 8,47 14,68 8,16 194,50 

iki 6 met4 vaikams 



12 savaite pirmadienis 

Tvirtinu: Vsi " Dvylika ;zir~~i ic~ovrt~~"'' ;-: ,r1ih( rftw/ 

Pusryciai 8.00-9.ooruras Kavallauskas 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Avizini4 dribsni4 kose(tausojantis)(7) A98 200 

Sumustinis su s0riu(l,7) 45 5/20/10 

Pomidorai (augalinis) 45 S 20 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Pietos 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Agurkine sriuba su perlinemis 
1-3/2SAT 150 

kruopomis ir 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 
Duona(l) 51 20 

1.Svediski kukuliai padaze 
1O-3/62T 70/20 

(tausojantis)(l,3, 7) 

Bulvi4 kose(7) 6-3/6OT 100 

5viezi4 kop0st4 salotos(augalinis) 
R 2-1/15 75 

Citrin4 vanduo 
IVR63 200 

Vaisiai IVR187 so 
VISO 

Agurkine sriuba su perlinemis 
1-3/2SAT 150 

kruopomis ir 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 

Duona(l) 51 20 

2.Bulvi4 plokstainis(augalinis)(3, 7) 4-8/162T 150 
Grietine (7) P14 20 
Sviezi4 kop0st4 salotos(augalinis) R 2-1/15 75 
Citrin4 vanduo IVR63 200 

Vaisiai IVR187 50 

VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Bulviniai blynai(l,3) A52 100 

Grietine(7) P14 20 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Baltymai 

6,65 

5,75 

0,20 

0,00 

12,60 

Baltymai 

1,78 

0,24 
1,30 

5,53 

2,05 

0,90 

0,05 

0,76 

12,61 

1,78 

0,24 

1,30 

6,46 
0,48 

0 90 
0,05 

0,76 

11,97 

Baltymai 

3,00 

0,48 

0,00 

3,48 

) 
Vilniau h' 6 

~

. lnzineri' s ac ,~~ Leleveli 
Tv1rtinu.; . , '.__ , -~ (a mnaz11~~ direkt 

,j..:. a PetkevtC-Vinia 

/ 

0 

ore 
rska 

Riebalai 
Wnglia-

Kalorijos 
vandeniai 

5,70 32,42 207,52 

7,13 9,60 125,50 

0,05 1,05 4,30 

0,00 0,04 0,01 

12,83 42,06 333,03 

Anglia-

Riebalai vandeniai Kalorijos 

3,16 11,27 80,64 

3,00 0,31 29,20 
0,22 10,46 49,02 

10,66 6,12 142,54 

6,18 0,69 66,58 

4,33 4,13 59,09 

0,03 0,64 3,03 

0,30 13,90 61,34 

27,88 47,52 491,44 

3,16 11,27 80,64 

3,00 0,31 29,20 

0,22 10,46 49,02 

16,43 35,26 304,12 
6,00 0,62 58,80 
4 33 413 59 09 
0,03 0,64 3,03 

0,30 13,90 61,34 

33,47 76,59 645,24 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

10,70 22,00 193,14 

6,00 0,60 58,60 

0,00 0,04 0,01 

16,70 22,64 251,75 



!2 savaite antradienis 

• • • " • V . Y~,i ,,Dvylib 2itt1i4" J'.,,? / 
Tv1rtinu : Vsi Dvyllka zirmJ!.!rektorius ~ 

Juras Kavalinu~kn~ -..J' j/lP{/ 

Pusryciai 8.00-9.00 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Kvietini4 dribsni4 

kose(ta USO ja ntis)(7) A117 200 

Sumustinis su suriu(1,7) 45 5/20/10 
Sviezias agurkas 544 20 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Pietas 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Burokeli4 sriuba su pupelemis 
1-3/39AT 150 

{augalinis){tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 
Duona(l) 51 20 

1.Kepti 
6-6/102 150 

varskeciai{tausojantis){l,3, 7) 

G rietine(7) P14 10 

Trintos uogos(augalinis) P15 10 

Vaisiai IVR187 so 
Citrin4 vanduo IVR63 200 

VISO 

Burokeli4 sriuba su pupelemis 
1-3/39AT 150 

{augalinis){tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 

Duona(1) 51 20 

2.Darfovi4 ir l~si4 160 

troskinys{augalinis) {tausojantis) 

Keptos morkytes su folelemis 50/50 

/pomidorai{augalinis) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 

Vaisiai IVR187 so 
VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Omletas su suriu(3,7} 100 

Duona(1) 51 20 

Agurkai/pomidorai(augalinis) so 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Baltymai 

8,70 

5,75 

0,20 

0,00 

14,65 

Baltymai 

3,64 

0,24 
1,30 

24,61 

0,24 

0,06 

0,76 

0,05 

30,90 

3,64 

0,24 

1,30 

14,20 

1,15 

0,05 

0,76 

20,58 

Baltymai 

1,50 

0,00 

1,50 

/f] l ~lni~LL~ ~achimo letevJ10 

Tvi~ ir~i t ~ ~z~~.~ /;£g,mnazijos direktore 
y c:f: ~ta Petkevic-Viniarska 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

7,10 37,20 220,40 

7,13 9,60 125,50 

0,05 0,60 2,80 

0,00 0,04 0,01 

14,28 47,44 348,71 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

1,26 16,31 91,14 

3,00 0,31 29,20 
0,22 10,46 49,02 

16,64 37,00 396,20 

3,00 0,31 29,20 

0,05 1,21 5,53 

0,30 13,90 61,34 

0,03 0,64 3,03 
24,50 80,14 664,66 

1,26 16,31 91,14 

3,00 0,31 29,20 

0,22 10,46 49,02 

31,68 28,56 429,96 

5,22 7,72 72,89 

0,03 0,64 3,03 

0,30 13,90 61,34 
41,41 64,00 675,24 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

0,30 10,30 43,40 

0,00 0,04 0,01 

0,30 10,34 43,41 



12 savaite treciadienis I ~ilni~~~ af himo Lelevello 
Vsi,.Dvylikn 2:imil,!'' ~/ 

~

nzmerr! nazijos direkto~ 
Tvirtinu: Vsi " Dvylika zirni irektonus . (/Pv/ T e,-t.!...13. a Petkevic-Viniarska uras Kavaliauskas 
Pusryciai 8.00-9.00 

( 
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 

Anglia-
Kalorijos 

vandeniai 
Man4 kose(tausojantis)(7) 3-3/32T 200 6,70 4,43 37,10 214,53 

Sumustinis su suriu(l,7) 45 5/20/10 5,75 7,13 9,60 125,50 
Sviezias agurkas(augalinis) S44 20 0,20 0,05 0,60 2,80 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 12,65 11,61 47,34 342,84 

Pietus 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Kopust4 sriuba su 
1-3/25AT 150 1,53 3,15 10,32 75,75 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1.Vistienos kepsnys (tausojantis )(1,3) 32A 50 12,06 14,15 7,67 206,27 

Ryziai su ciberfole(tausojantis) 70 1,72 2,91 15,59 93,87 

5viezi4 kopust4, cukinij4 ir mork4 salotos su 

saulegrc1z4 seklomis ir ypac tyru alyvuogi4 R 2-1/22A 90 1,55 6,13 5,01 81,41 

a I iejumi( a ugalin is) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 19,21 29,89 63,90 599,89 

Kopust4 sriuba su 
1-3/25AT 150 1,53 3,15 10,32 75,75 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 
Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Darfovi4 Paela(augalinis,tausojantis) 150 17,78 13,06 16,35 255,47 

5viezi4 kopust4, cukinij4 ir mork4 salotos su 

saulegrc1z4 seklomis ir ypac tyru alyvuogi4 R 2-1/22A 90 1,55 6,13 5,01 81,41 
aliejumi(augalinis) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 
Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 23,21 25,89 56,99 555,22 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Lietiniai su kumpiu ir suriu(l,3,7) A76 100 11,32 13,73 24,48 263,64 
Grietine(7) Pl4 10 0,24 3,00 0,31 29,40 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 
Viso 11,56 16,73 24,83 293,05 



j2 savaite ketvertadienis l 
i1·· ;i, • r 1 

- "· 114·' ('-.;? / 
0.4[ ,, i.J . E - ~ 
Dircktorius ' · 

Tvirtinu: Vsi II Dvylika zirn w as Kavaliauskas(j 

Pusryciai 8.00-9.00 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

5 grOd4 kose su pienu ir sviestu(tausojantis) A117 200 
Sumustinis su suriu(l,7) 45 5/20/10 
Sviezias agu rkas S44 20 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Pietus 11 .00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Pupeli4 sriuba su morkomis 1-3/35AT 150 

(augalinis)(tausojantis) 
Grietine(7) P14 10 
Duona(l) Sl 20 

1.Vistienos kotletas Nuggets(l,3,7) 
37A 75 

Ryziai su ciberfole (tausojantis) 
Gars 70 

Parauginti agurkai(augalinis) 44S 75 

Citrin4 vanduo IVR63 200 

Vaisiai IVR187 50 
VISO 

Pupeli4 sriuba su morkomis 1-3/35AT 150 

(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 
Duona(l) Sl 20 

2.Garintos darfoves(tausojantis, AAP238 150 

augalinis) 

Ryziai su ciberfole (tausojantis) 
Gars 70 

Citrin4 vanduo IVR63 200 
Vaisiai IVR187 50 

VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Virti varskeciai su visa grudo 

miltais(tausojantis)( 1,3, 7) 
7-3/60T 120 

unetine111 l-'14 LU 

Kakava Gl 200 
Viso 

Baltymai 

Baltymai 

8,70 
5,75 

0,20 

0,00 
14,65 

Baltymai 

4,31 

0,24 
1,30 

11,81 

1,63 

0,60 

0,05 

0,76 
20,70 

4,31 

0,24 

1,30 

3,48 

1,63 

0,05 
0,76 
11,77 

Baltymai 

16,33 
U,4~ 

4,28 
21,09 

v11n1aus chimotel 

:ilrinzinerijo 

,,. ~1t~ ta 
nazijosdi 

etkevic9,li 

evelio 
rektore 
niarska 

Tvirtinu: 

{ 

Riebalai 
Angli~-

Kalorijos 
vandeniai 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

7,10 37,20 220,40 
7,13 9,60 125,50 

0,05 0,60 2,80 

0,00 0,04 0,01 
14,28 47,44 348,71 

Anglia-

Riebalai vandeniai Kalorijos 

7,81 16,56 153,77 

3,00 0,31 29,20 
0,22 10,46 49,02 

10,80 13,45 198,24 

2,33 17,66 98,13 

0,15 1,73 10,67 

0,03 0,64 3,03 

0,30 13,90 61,34 
24,64 74,71 603,40 

7,81 16,56 153,77 

3,00 0,31 29,20 

0,22 10,46 49,02 

6,66 10,87 117,34 

2,33 17,66 98,13 

0,03 0,64 3,03 
0,30 13,90 6134 
20,35 70,40 511,83 

Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

7,82 33,29 267,15 
b,UU U,bL ~~,l5U 

6,82 9,95 123,23 
20,64 43,86 449,18 



!2 savaite penktadienis 

. . . " . .. ~j,,,Dvylikt1 :brni4" (v/ 
TvIrtinu: VS/ Dvyhka zir~ ektorius ~ 

Pusryciai 8.00-9.00 Juras Kavaliauskasr;//JIJ1/ 

Wruaus 
1 ii .. 1 mo lelevello. 

n, ,. a. n ner110 gJmnazijos t1~ktorl' 

Tvirti t91~"1/l'L a etkevic-Viniarska 

( 
Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai Ahglia- K I •• 

vandeniai a oriJos 

Tirsta ryzi4 kose(tausojantis)(7) 3-3/30T 200 5,62 3,21 37,15 199,95 

Sumustinis su suriu(l,7) 16 1/4 5/20/10 5,75 7,13 9,60 125,50 

Pomidorai (augalinis) 45 S 20 0,20 0,05 1,05 4,30 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 
Viso 11,57 10,39 47,84 329,76 

Pietus 11.00-11.30 

Anglia-

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai vandeniai Kalorijos 

Bulviene su zuvim(tausojantis) 1-3/24AT 150 4,31 3,42 9,19 84,78 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1.Kiaulienos 

guliasas(tausojantis)(l, 7) AAP493 70/35 15,16 21,67 7,31 284,91 

Birus grikiai 3-3/33T 70 2,93 0,72 16,11 82,64 

Agurkai(augalinis)(pagal 

sezoniskuma) 2-1/6A 75 0,60 0,15 1,73 10,65 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 25,35 29,51 59,65 605,57 

Bulviene su zuvim(tausojantis) 1-3/24AT 150 4,31 3,42 9,19 84,78 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Griki4 

sklindziai(l,3, 7)(augalinis) 150 18,91 15,37 60,02 446,73 

Trintos uogos(augalinis) P15 20 0,06 0,05 1,21 4,30 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 
Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 24,82 22,06 81,19 614,03 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Mociutes blyneliai(l,3,7) 3-6/120 100 10,44 9,82 35,05 267,45 

Trintos uogos(augalinis) P15 10 0,06 0,05 7,10 27,10 

Grietine (7) P14 10 0,20 3,00 1,21 4,30 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 10,70 12,87 43,40 298,86 



h savaite pirmadienis 

V~i ,.Dvylika :cirnilf' [;:.; / 

Tvirtinu: VSi" Dvylika tirrPJ~.:';;;::,11,usk,s~ 

Pusryciai 8.00-9.00 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Avizini4 dribsni4 kose(tausojantis)(7) A98 200 

Sumustinis su suriu(l,7) 4$ 5/20/10 

Pomidorai (augalinis) 45 S 20 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

PietCis 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Ryzi4 pomidorine 
1-3/33AT 150 

sriuba(augalins)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 

Duona(l) Sl 20 

1.Varskes apkepas{3,7){tausojantis) 2AA 120 

Trintos uogos(augalinis) PlS 10 

Grietine 30¼(7) P14 10 

Kepti obuoliai su cinamonu (augalinis) 2-1/25A so 
Markos SAL27 so 
Citrin4 vanduo IVR63 200 

Vasiai IVR187 so 
VISO 

Ryzi4 pomidorine 
1-3/33AT 200 

sriuba{augalins)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 
Duona(l) Sl 20 

2.Plovas su darfovemis (brokoliai, paprika, 
AAP443 150 

morkytes)(augalinis)(tausojantis) 

Parauginti agurkai/raugint4 kopust4 
2-1/17A 75 

sa Iotas( a uga Ii n is )(sezoniskumas) 

Citrin4 vanduo IVR63 200 

Vaisiai IVR187 so 
VISO 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga 

Karsti sumustiniai 2vnt 84A 60 

Sezoniniai vaisiai P14 so 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 

Viso 

Tvirti -u: 

Baltymai Riebalai 

6,65 5,70 

5,75 7,13 

0,20 0,05 

0,00 0,00 

12,60 12,83 

Baltymai Riebalai 

2,10 3,48 

0,24 3,00 

1,30 0,22 

17,78 13,06 

0,06 0,05 

0,24 3,00 

0,26 0,25 
0,50 0,10 

0,05 0,03 

0,76 0,30 

23,29 23,49 

2,10 3,48 

0,24 3,00 
1,30 0,22 

8,98 9,40 

0,60 0,15 

0,05 0,03 

0,76 0,30 

14,03 16,58 

Baltymai Riebalai 

10,74 15,67 

0,35 0,15 

0,00 0,00 

11,09 15,82 

~fnia Joach/mo Lei e 
lnzme ~ s gimnazijos df i k 

lio 
tore 
arska 'lj.'°"! ata Petkevic-Vini {:, , 

vAnglia-
Kalorijos 

vandeniai 

32,42 207,52 

9,60 125,50 

1,05 4,30 

0,04 0,01 

42,06 333,03 

Anglia-
Kalorijos 

vandeniai 

20,29 120,88 

0,31 29,20 

10,46 49,02 

16,35 254,06 

1,21 5,53 

0,31 29,20 

11,06 47,53 
4,35 20,3 

0,64 3,03 

13,90 61,34 

78,88 620,09 

20,29 120,88 

0,31 29,20 
10,46 49,02 

51,36 325,96 

1,73 10,67 

0,64 3,03 

13,90 61,34 

98,69 600,10 

Anglia-
Kalorijos 

vandeniai 
16,72 253,11 

6,05 24,00 

0,04 0,01 

22,81 277,12 



13 savaite antradienis 

Vst ,J)vyllka 21m14· f;: / 
Tvirtinu : Vsi" Dvyl ika zirnl2i'1ektorius . ~: 

P 
_. . 

8 
OO g OO Juras Kavaliau~kas 

usryc1a1 . - . 

. ~lnia~1 Joachimo L1.fi velio 
T ·rr . in;~ gimnazijos direktore 

v, ?Jt-~ I ( ta PetkeViC-Viniarska 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Virtas kiausinis (3) 8-3/60T 50 6,40 6,01 0,40 103,40 

Duona(l) 51 20 1,50 0,30 10,30 43,40 

Sumustinis su suriu(l,7) 4uz 5/20/10 5,75 7,13 9,60 125,50 

Pomidorai (augalinis) 45 S 20 0,40 0,10 2,05 28,60 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 14,05 13,54 22,39 300,91 

Pietus 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Burokeli4 sriuba 
1-3/39AT 150 1,45 3,16 10,85 77,64 

(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1.Kieto grudo makaronai su 
10-5/106T 160/40 15,65 15,21 43,31 372,73 

kiauliena 

Agurkai /pomidorai(augalinis) 2-1/17A 40/40 0,32 0,08 0,92 5,68 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 19,77 22,00 80,39 598,64 

Burokeli4 sriuba 
1-3/39AT 150 1,45 3,16 10,85 77,64 

(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Lazanija su 
AAP631 150 12,16 14,87 40,60 344,87 

darzovemis(tausojantis}(l, 7) 

Agurkai /pomidorai(augalinis) 2-1/17A 40/40 0,32 0,08 0,92 5,68 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

Viso VISO 16,28 21,66 77,68 570,78 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Man4 kruop4 kose 7-3/60T 150 4,01 3,33 22,07 136,94 

Traputis P14 10 1,20 0,33 7,82 37,70 

Arbata nesaldinta 171/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 5,21 3,66 29,93 174,65 



13 savaite treciadienis 

_ _ . _ " _ . _ V ~t ,i ) vyllkn 2irnltf" ~ / 
Tv1rtmu: Vsi Dvyl1ka Z1r[Wtf:ktori11s ~ 
Pusryciai 8.00-9.0QTuras Kavallauskasc)l /Jli1/ 

5 grud4 kose su pienu ir sviestu(tausojantis) 
V 

3-3/33T 200 4,74 3,02 26,00 155,20 

Sumustinis su suriu(l,7) 4uz 20/5/10 2,90 3,60 4,80 62,75 
Sviezias agurkas(augalinis) 544 20 0,20 0,05 0,60 2,80 
Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 7,84 6,67 31,44 220,76 

Pietus 11.00 -11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Raugint4 ir sviezi4 kopust4 sriuba 

su morkomis(augalinis) 1-3/26AT 150 1,03 3,11 7,49 62,07 

(tausojantis) 
Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1.Traski 

vistienas(l,3, 7)(tausojantis) 
AAP628 50 11,15 10,40 7,36 167,64 

Ryziai su ciberfole(tausojantis) GGA82 70 1,63 2,33 17,66 98,13 
Morkytes fri(augalinis) 2-1/25A 60 0,78 6,14 6,80 85,58 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 
Vaisiai IVR187 so 0,80 0,30 13 90 61,50 

VISO 16,98 25,53 64,62 556,17 

Raugint4 ir sviezi4 kopust4 sriuba 

su morkomis(augalinis) 1-3/26AT 150 1,03 3,11 7,49 62,07 

(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Avinzirni4, zirneli4, pomidor4 
AAP498 120 10,22 4,32 26,43 185,48 

troskinys(augalinis, tausojantis) 

Ryziai su ciberfole(tausojantis) GGA82 70 1,63 2,33 17,66 98,13 
Morkytes fri(augalinis) 2-1/25A so 0,65 5,12 5,66 71,32 
CitrinLJ vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0 64 3 03 
Vaisiai IVR187 so 0,80 0,30 13,90 61,50 

Viso VISO 15,92 18,43 82,55 559,75 

Vakariene 14,30-15,30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Lietiniai su 

va rske(l,3, 7)(tausoja ntis) 3-3/33T 100 10,45 8,69 28,40 231,31 

Trintos uogos(augalinis) P15 10 4,30 0,05 1,21 4,30 

Grietine 30¼(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,40 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 
Viso 14,99 11,74 29,96 265,02 



j3 savaite ketvertadienis 

Tvirtinu: Vsi" Dvylika zir11ti !(',.D\ylika ;;1rni1J' ~ / 
Direktorius L.t--:-'/ 

P 
v. • S OO g OOJ uras Kavaliauskas~--+-,~~ r,J-1~----

USryc1a1 • - • V 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. tseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Ryzi4 kose su sviestu(tausojantis)(7) 3-3/36AT 200 5,10 4,35 54,84 219,81 

Sumustinis su suriu(l,7) 161/4 5/20/10 5,75 7,13 9,60 105,50 

Pomidorai (augalinis) 45 S so 0,40 0,10 2,05 28,60 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 11,25 11,58 66,53 353,92 

Piet0s 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Zirnil,1 sriuba su 
1-3/24AT 150 6,39 6,39 21,24 168,03 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

1.Pieniska desrele "Tigriukas"(tausijantis) so 13,15 13,51 8,14 203,60 

Bulvi4 kose(tausojantis)(7) 70 1,63 2,33 17,66 94,31 

KopustlJ, agurklJ ir kriausilJ salotos(augalinis) 2-1/8A 90 0 93 2 13 5 03 43 01 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 so 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 24,45 27,91 77,38 651,54 

Zirni4 sriuba su 
1-3/24AT 150 6,39 6,39 21,24 168,03 

morkomis(au~alinis)(tausoiantis) 
Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 
2.Lietiniai su bananais(l,3, 7) AAP417 60/40 5,52 5,30 31,83 197,10 
Trintos uogos(augalinis) P15 10 0,06 0,05 1,21 5,53 
Grietine 30¼(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 50 0,76 0,30 13,90 61,34 

VISO 14,56 18,29 79,90 542,45 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Bandele su desrele A68 100 11,34 22,50 24,98 343,55 
Vaisiai 50 0,76 0,30 13,90 56,00 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 
Viso 12,10 22,80 38,92 399,56 



13 savaite penktadienis 

,,. 1 ,Jhylika zimi1.( {;:/' 
Tvirtinu: Vsi II Dvylika zirniw;'.ck!P~U, . ~ 
Pusryciai 8.00-9.00 ,Juras Ka\.atiauskasrl f/111/ 

Patiekalo pavadinimas V Rp.Nr. lseiga Baltymai 

Mociutes blyneliai(l,3,7) 3-6/120 100 10,44 9,82 35,05 267,45 

Trintos uogos(augalinis) PlS 10 0,06 0,05 7, 10 27,10 

Grietine (7) P14 10 0,20 3,00 1,21 4,30 

Arbata nesaldinta 17 1/2 200 0,00 0,00 0,04 0,01 

Viso 10,70 12,87 43,40 298,86 

Pietos 11.00-11.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis ir 
1-3/25AT 150 1,78 3,16 11,27 80,64 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Fich(zuvis 
AAP602 so 8,73 3,10 7,45 92,62 

tesloje )&chips(l,3,4, 7}(tausojantis) 

Keptos orkaiteje bulvites Fri AAP616 75 1,84 3,13 16,70 102,33 

Porn idora i( a uga Ii nis) 2-1/6A 75 0,75 0,15 3,08 16,67 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai IVR187 100 1,52 0,60 27,80 122,68 

VISO 16,21 13,39 77,71 496,19 

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis ir 
1-3/25AT 150 1,78 3,16 11,27 80,64 

morkomis(augalinis)(tausojantis) 

Grietine(7) P14 10 0,24 3,00 0,31 29,20 

Duona(l) 51 20 1,30 0,22 10,46 49,02 

2.Keptos darfoves(augalinis, tausojantis) AAP238 150 3,48 6,66 10,87 117,34 

Keptos orkaiteje bulvites Fri AAP616 75 1,84 3,13 16,70 102,33 
Pomidoras (augalinis) 2-1/6A 75 0,75 0,15 3,08 16,67 

Citrin4 vanduo IVR63 200 0,05 0,03 0,64 3,03 

Vaisiai so 0,76 0,30 13,90 61,34 
IVR187 

VISO 10,20 16,65 67,23 459,57 

Vakariene 14.30-15.30 

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lseiga Baltymai Riebalai 
Anglia-

Kalorijos 
vandeniai 

Virti varskeciai SU viso grudo 

miltais(tausojantis)(l,3, 7) 7-3/60T 120 16,33 7,82 33,29 267,15 

Grietine(7) P14 20 0,48 6,00 0,62 58,80 
Kakava Gl 200 4,28 6,82 9,95 123,23 
Viso 21,09 20,64 43,86 449,18 




